
住友不動産エスフォルタ

お客様の目標や目的に対して質の高いレッスンや

セッション（接客・指導）を提供できる

トレー ナ ー 及びインストラクタ ー

スタジオインストラクタ ー （業務委託）

プレコリオ(MOSSA／ラディカルIレズミルズ／ZUMBA／その他）．

対象種目 各種ダンス ・ エアロビクス ・ ピラティス ・ ヨガ·キッズ体操 ・ 健康体操 ・

高齢者向け運動指導•その他

必須条件 ・ 指導経験者

1 詳細はこちら 1 

プ ー ルインストラクタ ー （業務委託）

対象種目 スイミング ・ アクアエクササイズ ・ アクアビクス

必須条件 ・ 指導経験者

パ ー ソナルトレ ーナ ー （業務委託）

対象種目 、ンエイプアップ ・ 筋カアップ ・ ボディメイク ・ コンディショニング

必須条件 ・ 指導経験者 ・ 賠償責任保険への加入 ・ 指定ユニフォ ー ムの購入

1 詳細はこちら I 

お客様の目標や目的に対して質の高いレッスンや

セッション（接客・指導）を提供できるレッスンプロ

ゴルフレッスンプロ（業務委託）

対象種目
ゴルフスクールでのグループレッスン ・

ゴルフスクールでのパー ソナルゴルフレッスン

必須条件 ・ ゴルフレッスン指導経験者

1 詳細はこちら I 

• esforta
住友不動産エスフォルタ株式会社 東京都新宿区西新宿3-1-4ウエル新都心ビル8F

お問い合せ03-5320-3460受付時間：平日9:00,-..,;17:oo担当：業務委託採用担当係

Mail outsourcing-i r@esforta.co.j p 

https://www.esforta.co.jp/pdf/studioinstructor.pdf
https://www.esforta.co.jp/pdf/poolinstructor.pdf
https://www.esforta.co.jp/pdf/personaltrainer.pdf
https://www.esforta.co.jp/pdf/golflessonpro.pdf
mailto:outsourcing-ir@esforta.co.jp



